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biologique ?
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externalités de l’agriculture 
biologique”



ITAB, Institut de l’agriculture et de 
l’alimentation biologiques

Un institut doublement qualifié : 

ITA depuis 2012

ITAI depuis 2018
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Coordinateur du Pole Qualités et 
Transformation
Gestion des résidus, Contaminations
Produits végétaux

Procédés, Formation
Produits laitiers, Glaces et Sorbets

Qualité, Certification
Produits carnés

R&D, Analyse sensorielle
Produits céréaliers

Responsable Œnologie Bio
Direction technique VBNA

Quelques exemples de projets de recherche

Compétences

Transversalité : Multi-filières,  connexion amont - aval

Coanimation du Réseau Mixte Technologique 
ACTIA TransfoBio 

• Gestion des résidus
⚬ Aide au déblocage de lots
⚬ Mise en place d’un plan de 

contrôle

• Santé et nutrition
⚬ Intérêt des aliments 

biologiques
⚬ Composition nutritionnelle

• Réglementation
⚬ Spécificités de la 

transformation Bio

• Caractérisation et Formulation de 
produits biologiques

• Evaluation et optimisation des 
procédés de transformation

• Evaluation sensorielle

• Spécificités technologiques des 
produits Bio

L’équipe



Des principes aux pratiques

Extrait de l’article 5 : Principes généraux
“... produire une grande variété de denrées alimentaires et
autres produits agricoles et aquacoles de haute qualité qui
répondent à la demande des consommateurs pour des
biens produits par l’utilisation de procédés qui ne nuisent
pas à l’environnement, à la santé humaine, à la santé des
végétaux ou à la santé et au bien-être des animaux;...”
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(Basic, 2021)

Durabilité des produits bio

 Bénéfices socio-économiques, 
notamment sur la santé humaine

 Bénéfices environnementaux, 
notamment sur la qualité des sols, 
la biodiversité et la préservation de 
la ressource en eau
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D’après Sautereau, Benoit, 
2016

Les Externalités



1 - Identification puis  
quantification des 
externalités de l’AC

2 - Caractéristiques de l’AB
susceptibles de générer des 
différentiels d’effets (+/-) / 
l’AC

3 - Quantification des 
différences d’externalités 
imputables à l’AB 

Méthodologie : Différentiel d’externalités (AB/AC) 

=> Nous considérons qu’un surcroît d’externalité positive ainsi qu’une 
moindre externalité négative représentent un bénéfice pour la collectivité.

Il y a externalité 
lorsque l’activité de 
production d’un 
agent :
• a une influence 

sur le bien-être 
d’un autre 

• sans qu'aucun ne 
reçoive ou ne 
paye une 
compensation 
pour cet effet. 





Augmentation moyenne de la teneur en carbone 
organique de +35 % IC5 % [+11 à +64 %]

Cortège de bénéfices

 Atténuation du 
changement climatique

 Biodiversité des sols
 Cycle des nutriments
 Stabilité des agrégats
 Maintien des rendements 

(fertilité long terme)

10

Apports de fertilisants 

organiques, résidus récolte

Rotations plus longues 

avec prairies, 

couverts intermédiaires 

multiservices, légumineuses

Matière organique dans les sols en AB
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Contamination chimique: pesticides

80% à
98% des sols contaminés par des pesticides 

souvent en mélange

Silva et al., 

2019

Froger et al., 

2023

Andrivon et al., 

2018

Ballabio et al., 2018

Panagos et al., 

2018

Quelques substances actives problématiques en AB

huiles minérales, azadirachtine, spinosad, soufre, cuivre

Cuivre : contamination par accumulation (usages passés + actuels)

pas complètement substituable en AB

problématique dans les vignes mais non spécifique à l’AB 

Geissen et al., 2021

Pelosi et al., 2021

Riedo et al., 2021

Schleiffer et Speiser, 

2022

En AB, moins de résidus (-30 à -55%)

à des teneurs moindres (-70 à -90%)

mais pas éliminés

• Rémanence

• Transferts sur des distances +/- longues

• Possible contamination des aliments

• Effets sur la biologie du sol



Flux vers les eaux
Dégradation de la qualité de l’eau et 
non-conformité des captages 
d’eau potable

Sols moins contaminés 
        

moins de risques de transfert vers l’eau (idem nitrates) 

13% des masses d’eau superficielles dégradées par le 
cuivre : contribution AB et AC notamment en viticulture

Régulation des pollutions aux pesticides
CGDD, 2020

Eaux et milieux 

aquatiques



Biodiversité associée améliorée dans les 

parcelles conduites en AB



Biodiversité associée améliorée dans les parcelles 
conduites en AB

Effets positifs en cultures pérennes (arboriculture, viticulture)

Prépondérant pour les sp. végétales, puis arthropodes, oiseaux 

Les éléments semi-naturels hébergent près de 50% des 

espèces présentes sur les fermes 
Jeanneret et al., 

2021 



BÉNÉFICES SANTÉ D’UNE ALIMENTATION BIO



Exposition professionnelle aux pesticides



Exposition professionnelle aux pesticides

- 49 présomptions modérés :     

certains cancers, pathologies thyroïdiennes, troubles anxio-dépressifs,  asthme et 

les sifflements respiratoires, altération des fonctions respiratoires, 

maladie de Parkinson, et la maladie d’Alzheimer



Exposition des riverains

Attention aux populations sensibles : femmes enceintes et enfants



Exposition de la population générale



Fréquence de quantification des résidus

En bio, on retrouve des résidus de cuivre et des contaminants de l’environement



Concentrations analysées

Source: Ecomonitoring Baden-Württemberg 

2022https://www.cvuas.de/pesticides/beitrag_en.asp?ID=3889&subid=1&Thema_ID=5&lang=EN

https://www.cvuas.de/pesticides/beitrag_en.asp?ID=3889&subid=1&Thema_ID=5&lang=EN


Au niveau de l’aval agroalimentaire

https://www.agencebio.org/wp-content/uploads/2025/03/INFOG-CHIMIE.pdf



Intérêts nutritionnels des produits biologiques



Intérêts nutritionnels des produits biologiques



Intérêts nutritionnels des produits biologiques



Impact d'un régime plus biologique sur la santé

Confirmé en Allemagne, aux USA



Prise en compte de ces coûts pour réorienter les 
politiques publiques

https://www.civam.org/wp-

content/uploads/2024/09/RAP-

CoutCache2024_VF.pdf

Necessité de passer 

en comptabilité en 

vrai cout pour evaluer 

les couts cachés 

payés par la société
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